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PARA REFLETIR

“Ndo vem o reino de Deus com visivel
aparéncia. Nem dirGo: Ei-lo aqui! Ou: La
estda! Porque o reino de Deus esta dentro
de vos” Jesus (Lc, 17:21)

Se o Reino de Deus estd dentro de ndés, como
penetrar este reino? Seria entrar no Reino de Deus
uma viagem interior? Seria a este reino interior a que
buscava nos conduzir Jesus? Esta pois a reinar Deus
dentro de nds? Como pois encontra-lo? Sabiam pois
deste Reino o0s sabios da antiguidade quando
proclamavam “Conhece-te a ti mesmo.”?

E eis que estavas dentro de mim e eu fora, e ai te procurava, e eu, sem

beleza, precipitava-me nessas coisas belas que Tu fizeste. Tu estavas
comigo e eu nao estava contigo.

(Confissdes de Santo Agostinho, X, XXVII, 38).

Um convite ao autoconhecimento e a humildade
A busca pelo reino de Deus

“Bem-aventurados os pobres de espirito,
porque deles é o reino dos céus.” (Mateus 5:3)

O conhecimento de si mesmo, portanto, é a chave do progresso individual. Mas, direis, como se
julgar? Nao se tem a ilusdao do amor-préprio que ameniza as faltas e as desculpa? O avarento se
cré simplesmente econdmico e previdente; o orgulhoso cré nao haver sendo a dignidade. Isso é
verdade, mas tendes um meio de controle que nao pode vos enganar. Quando estiverdes
indecisos sobre o valor de uma de vossas a¢des, perguntai-vos como a qualificarieis se fosse feita
por outra pessoa; se a censurais em outrem, ela ndao poderia ser mais legitima em vods, porque
Deus ndo tem duas medidas para a justica. Procurai saber, também, o que pensam os outros a
respeito, e nao negligencieis a opinido dos vossos inimigos, porque estes nao tém nenhum
interesse em dissimular a verdade e, frequentemente, Deus os coloca ao vosso lado como um
espelho para vos advertir com mais franqueza que o faria um amigo. Que aquele que tem vontade
séria de se melhorar explore, pois, sua consciéncia, a fim de arrancar dela as mas tendéncias,
como arranca as mas ervas do seu jardim; que faca o balango de sua jornada moral, como o
mercador faz de suas perdas e lucros, e eu vos asseguro que a um lhe resultard mais que a outro.
Se ele puder dizer que sua jornada foi boa, pode dormir em paz, e esperar sem receio o despertar

de uma outra vida.
O Livro dos Espiritos - Livro lll - cap. XII - Perfeicdo Moral
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Os Espiritos Respondem

PRECE

LE 658. A prece é agraddvel a Deus?

— A prece é sempre agradavel a Deus quando é do coracdo,
porque a intencdo é tudo e a prece do coracdo é preferivel a
gue se pode ler, por mais bela que seja, se for lida mais com
os labios do que com o sentimento. A prece é agradavel a
Deus quando é dita com fé, fervor e sinceridade; mas nao
acrediteis que Ele seja tocado pela prece do homem futil,
orgulhoso e egoista, a menos que signifique de sua parte
um ato de sincero arrependimento e verdadeira humildade.

FELICIDADE E INFELICIDADE RELATIVAS

LE 922. A felicidade terrena é relativa a posicdo de cada um;
0 que basta a felicidade de um faz a infelicidade de outro.
Existe, entretanto, uma medida de felicidade comum a
todos os homens?

— Para a vida material, é a posse do necessario; para a vida
moral, a pureza da consciéncia e a fé no futuro.

LE 924. Existem males que independem da maneira de agir e
que atingem até o homem mais justo; tem ele algum meio
de se preservar deles?

— Ele deve se resignar e suporta-los sem lamentacdes, se
quiser progredir; mas sempre possui uma consolacdo na sua
consciéncia que lhe dd a esperanca de um futuro melhor, se
faz o que é preciso para obté-lo.

Programagdo CCH

QUADRO DE ATIVIDADES

Domingo

7 \

8h as 9h30
/ 8h30 as 9h30
5

PERDA DE PESSOAS AMADAS

LE 936. Como as dores inconsoldveis dos encarnados afetam
os Espiritos que partiram?

— O Espirito é sensivel a lembranca e aos lamentos daqueles
gue amou, mas uma dor incessante e irracional o afeta
dolorosamente, porque vé nessa dor excessiva uma falta de
fé no futuro e de confianca em Deus e um obstaculo ao
adiantamento dos que choram e, talvez, ao reencontro
entre todos.

DESGOSTO DA VIDA. SUICIDIO

LE 943. De onde vem o desgosto pela vida que se apodera de
certos individuos sem motivos razodveis?

— Efeito da ociosidade, da falta de fé e frequentemente da
satisfacao plena de seus apetites e vontades, do tédio. Para
aquele que exerce suas atividades com um objetivo util e de
acordo com suas aptiddes naturais, o trabalho ndo tem nada
de arido, e a vida escoa mais rapidamente. Suporta as
contingéncias da vida com mais paciéncia e resignacao
guanto age tendo em vista uma felicidade mais sélida e mais
durdvel que o espera.

INTUICAO DAS PENALIDADES E PRAZERES FUTUROS

LE 961. No momento da morte, qual é o sentimento que
domina a maioria dos homens? A duvida, o medo ou a
esperanca?

-A duvida para os descrentes endurecidos, o medo para os
culpados, a esperanca para os homens de bem.

Atendimento aos assistidos

Evangelizacdo Infanto-Juvenil para os assistidos
Lanche para os assistidos

Reunido Publica

& \
“% — I 22 feira 19h as 19h45 Atendimento Fraterno
» a
g 19h45as21h15 | Estudo minucioso do Evangelho e Passes
. Reunido E.S.D.E (Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita)
19h30 as 21h Reunido Mediunica
& _ N 32 feira 20h as 21h Estudo para iniciantes na Doutrina Espirita e Passes

42 feira 19h as 19h45 Atendimento Fraterno
‘ ‘ H 19h30 as 21h Estudo e Educagdo Meditinica
19h45as21h15 | ReyniZo Medidnica
Correio Fraterno 20h as 21h Reunido Publica e Passes
Casa de Caridade Herdeiros de Jesus 52 feira 19h303s21h30 | Reunido Publica e Passes
Tiragem: 1.000 exemplares 19h30as 21h00 | Estudo e Educagdo Medidnica
o 19h45as 21015 | Reynigo Medidnica
Periodicidade: mensal
Produgdo: Equipe do Jornalzinho da CCHJ 62 feira 19h30as 21h Estudo e Educac¢do Mediunica
FALE CONOSCO: cchj@terra.com.br i - -
Rua Sete Lagoas, 274 - Bairro: Bonfim Sabado 1‘5‘ as 13: Campanha dOIQUIlo
Belo Horizonte - MG - CEP: 31210-470 Leta0 s 180 gﬂgcs'd;de Espirita ,
Fones: (31) 3444-7222 17h 3 19h .0.S Depressao — Evangelhoterapia
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“Ndo vem o reino de Deus com visivel aparéncia. Nem
dirdo: Ei-lo aqui! Ou: La estd! Porque o reino de Deus
estd dentro de vos” Jesus (Lc, 17:21)

Nunca se sinta sozinho, porque alguém sempre estara por
perto, mesmo que vocé ndo veja, ou sinta, lembrando
sempre que é uma alma vivente, numa eterna caminhada na
direcdo do infinito, dependendo exclusivamente de vocé
encontrar a alegria nesta maravilhosa e fascinante viagem.
Em qualquer situagdo em que se encontre, mesmo nas
dificeis da sua vida, prossiga sempre com fé, coragem e
determinacgdo, confianca e naturalidade, observando cada
curva da estrada da vida, cada percurso desse rio, sem olhar
pra trds ou se deter diante de barreiras, mas marchando
resoluto para o objetivo que o espera.

Pense que, quando chegar ao destino, a sua alegria serd
plena e gratificante, vocé vai se sentir imensamente feliz por
ter atingido a embocadura do grande oceano da vida, onde,
certamente, todos aqueles que caminharam com vocé e que
se foram antes, o estardo esperando, para felicitar o seu
esforco, a sua vitéria em atravessar, com equilibrio e
serenidade, as aguas enigmaticas do rio da morte.

Encare cada experiéncia de sua vida como sendo necessaria
ao seu desenvolvimento moral e intelectual, entregando-se
a ela de corpo e alma, sem se preocuparem-se com 0s erros,
qgue certamente ocorrerdo, mas que servem COmMo
mecanismo de aprendizado para novas incursées no campo

Edicdo comemorativa do Jornal
de n° 50, correspondente aos
meses de janeiro e fevereiro de
2012.

site: wwwcchjorgbr / e-mail: cchjieterra.combr

do bem.
Procure sempre demonstrar na pratica o que vocé é capaz
de fazer, fugindo da teoria dos sonhos, mantendo sempre as
maos ocupadas com trabalho util, desfazendo-se de duvidas
e receios, que sO servem para atrasar nossos projetos de
elevagdo, usando a confianga e a coragem na execuc¢do de
nossas aspiracées no campo da carne e do espirito.
Compreenda que a vida é dindmica por exceléncia, portanto
precisamos dinamizar tudo o que nos envolve, o
conhecimento, a religiosidade, a convivéncia, agilizando
tudo ao nosso redor, a fim de darmos os primeiros passos na
direcdo dos nossos objetivos.
As dificuldades que encontramos a nossa frente, mesmo
que caprichosamente colocadas, ndo correspondem a
obstdculos e, sim, a desafios, para que, através do esforco
pessoal, possamos aprimorar o nosso espirito imortal.
Cada passo que damos em direcdo a iluminagao sera sempre
mais um passo de progresso e elevagdo, que faz parte de
uma imensa jornada, que nos levara de encontro a
Comunidade de Amor Universal.
Cabe a cada pessoa encontrar o seu lugar e a parte que lhe
cabe no maravilhoso mundo em que vivemos,
acompanhando sempre o ritmo da vida, sem atropelar
ninguém, caminhando com passos seguros e firmes,
respaldados pelo pensamento ligado a Deus e a Jesus, o
maior amigo das criaturas.

Os Segredos da Felicidade - Djalma Santos
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Uma realeza terrestre . .
O meu reino ndo é deste mundo (o 19, 36)

Quem melhor do que eu pode compreender a verdade destas palavras de Nosso Senhor: "O
meu reino ndo é deste mundo"? O orgulho me perdeu na Terra. Quem, pois,
compreenderia o nenhum valor dos reinos da Terra, se eu 0 ndo compreendia? Que trouxe
eu comigo da minha realeza terrena? Nada, absolutamente nada. E, como que para tornar
mais terrivel a licdo, ela nem sequer me acompanhou até o tumulo! Rainha entre os
homens, como rainha julguei que penetrasse no reino dos céus! Que desilusdo! Que
humilhagdo, quando, em vez de ser recebida aqui qual soberana, vi acima de mim, mas
muito acima, homens que eu julgava insignificantes e aos quais desprezava, por ndo terem
sangue nobre! Oh! como entdo compreendi a esterilidade das honras e grandezas que com
tanta avidez se requestam na Terra!

Para se granjear um lugar neste reino, sdo necessarias a abnegacdo, a humildade, a caridade em toda a sua celeste pratica,
a benevoléncia para com todos. Ndo se vos pergunta o que fostes, nem que posicdo ocupastes, mas que bem fizestes,
qguantas lagrimas enxugastes.

Oh! Jesus, tu o disseste, teu reino ndao é deste mundo, porque é preciso sofrer para chegar ao céu, de onde os degraus de
um trono a ninguém aproximam. A ele sé conduzem as veredas mais penosas da vida. Procurai-lhe, pois, o caminho, através
das urzes e dos espinhos, ndo por entre as flores.

Correm os homens por alcancar os bens terrestres, como se os houvessem de guardar para sempre. Aqui, porém, todas as
ilusGes se somem. Cedo se apercebem eles de que apenas apanharam uma sombra e desprezaram os Unicos bens reais e
duradouros, os Unicos que lhes aproveitam na morada celeste, os Unicos que lhes podem facultar acesso a esta.
Compadecei-vos dos que ndo ganharam o reino dos céus; ajudai-os com as vossas preces, porquanto a prece aproxima do
Altissimo o homem; é o traco de unido entre o céu e a Terra: ndo o esquecais.

Uma Rainha de Franga. (Havre, 1863.) — O Evangelho Segundo o Espiritismo.

D

Entrevista de Divaldo Pereira Franco a revista REFORMADOR n2 2.195 (FEB)

ENTREVISTA

em foco: a Casa Espirita

Reformador: Quais as consequéncias da atitudes de dirigentes
espiritas que, preocupados em obter recursos financeiros para a casa
Espirita vendem todo tipo de livro espirita, sem critério de sele¢do, e
realizam vdrios tipos de atividades para captagdo de recursos?

Divaldo: Os espiritas, temos a obrigagdo de manter as instituicées que criamos. Necessitamos tirar o escorpiéo
do bolso e colocar a mdo Id dentro. Ndo é licito que pecamos aqueles que néo sGo espiritas. Podemos fazer a
divulgagdo do nosso trabalho e solicitar a pessoas generosas que gostam de realizar o bem, que nos ajudem no
enobrecimento. Mas, ndo criarmos instituicées para que outros se encarreguem de manté-las. Hd um velho
ditado que informa “que ndo devemos por o chapéu onde o bragco ndo chega”. Porque, momento vird, em que

ndo alcancando o local, o chapéu cai. EStamos acostumados a arrancar mecanismos de sustentagdo do
Centro Espirita, de amplid-lo indefinidamente, esquecendo-nos das bases doutrindrias. Nédo sdo
compativeis, esses movimentos — bingos, rifas, bailes - na Casa Espirita. A pretexto de fazermos o
bem, néo nos é licito utilizar-nos de meios que ndo correspondam a qualidade de nossos ideais, porque, desse

modo, seria mais lucrativo realizar atividades consideradas ilicitas. Nesse raciocinio de que os meios vdo levar-
nos a um objetivo elevado, tese, alids, marxista, de que os meios justificam os fins, estamos cometendo uma

deslealdade para com o Espiritismo. Que as nossas casas realizem o que seja possivel com os
recursos disponiveis na ocasido.
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O conteudo, os textos e a diagramag¢do desta
pdgina foram obra da Mocidade Espirita
Francisca Paula de Jesus

A JUVENTUDE € O ESPIRMISMO

Todos sabemos que a juventude no corpo somdtico pode porvir surge assinalado pelas sombras dos remorsos e
ser considerada um amanhecer, todavia, é mister receber arrependimentos tardios quanto inoperantes.

a madrugada da esperanca com harmonia interior, a fim Juventude! O meio-dia comecga nos primeiros minutos apds
de que a esperanca nao se converta em taca de conteido a meia-noite, assim como o futuro corre mediante as rodas
acido ou amargo. do presente. E necessario calgar as sandélias da humildade
Juventude é também entusiasmo. No entanto, quando o e plasmar no espirito que tem sede de amor o cddigo de
entusiasmo ndo frui a condicdo da experiéncia, se equidade e de justica, a fim de que o arrependimento
transforma em loucura e anarquia. tardio ndo assinale as horas futuras, apés a impulsividade
Juventude ¢é béngdo. Entretanto, conduzida pela ou a intemperanga. Avancemos, portanto, servindo,
indisciplina, deixa-se arrastar a lamentaveis perigos. amando e instruindo-nos, porque se o servico fala da
Juventude é porta de servico. A porta, porém, que jaz qualidade das nossas convicgbes, se 0 amor nos desvela os
aberta, ao abandono, se transmuda em valhacouto de sentimentos e a instru¢gdo nos conduz aos pincaros da
salteadores e vagabundos. sabedoria, s6 a caridade, como consequéncia, sdo as maos
Juventude é igualmente o amanha. N3do obstante, se o do Cristo, transportando-nos a montanha da sublimagdo
hoje ndo se edifica sobre os alicerces das agbes evangélica, onde nos integraremos no vero ideal da
superiores, 0 felicidade que perseguimos.

Sol da Esperanca - Divaldo P. Franco

Francisca Paula de Jesus

NOTICIAS

sobre a histodria da Doutrina Espirita.

A comissao de estudo se reuniu antes da Mocidade
retomar as atividades e fora decidido que o estudo seria
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ESPERANCA

ACONTECIMENTOS

No dia 04 de dezembro de 2011 houve uma
divertida confraternizacdao no Lar Esperanca,
que contou com a presenga dos
trabalhadores da CCHJ e com a apresentacao
de teatro e musica da Mocidade. Houve
também o sorteio de livros espiritas e amigo
oculto com as criangas.
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Gostariamos de agradecer a presenga do
pessoal da Faculdade Promove no dia 10 de
dezembro de 2011, que com todo o carinho
trouxe presentes para as criangas e
educadoras. Nossos agradecimentos também
a Nextel, que nos auxiliou com a doagao de
Panetones para as criancas e adolescentes do
Lar.

As criancas do Lar visitaram no dia 17 de
dezembro de 2012 a Fraternidade Espirita Alan
Kardec onde puderam conhecer e desfrutar
das atividades da casa.

Formamos um coral que se apresenta em eventos da
casa. Além do coral, a comissdo de artes, organiza
teatro e diversas apresentagdes. Recentemente
cantamos no encerramento da Semana Espirita de
2011, na confraternizacdo de domingo e no
encerramento do SOS Depressdao. Ensaiamos bastante
tanto apresentacbes do coral quanto teatro. J& temos
planos futuros para nos apresentarmos novamente!

Estamos estudando, inicialmente, os Aspectos
Historicos da Doutrina. Fizemos uma apostila para os
primeiros trés meses. O conhecimento é o que mais
prezamos na Mocidade. Conhecer, estudar e por em
pratica.

" Jovem amigo, a expressao nao exonera dos compromissos diante da vida eterna; comega
agora o servico do Cristo e te sentiras, mais cedo, na posse da verdadeira sublimagao "

Chico Xavier

Venha participar da Mocidade Espirita Francisca Paula de Jesus!

Nos reunimos aos sabados, de 15h as 17h. Esperamos por vocé!

NOTAS RAPIDAS: agradecimentos

- Elizabeth, psicopedagoga e frequentadora da CCHJ
vem realizando desde dezembro um trabalho muito
bom com as criancas do LE: o reforco escolar. Nossos
agradecimentos pelo carinho com as nossas criancas.

- A DIVINAL se disponibilizou a doar vidros para repor
os vidros quebrados no LE. Nossos agradecimentos a
DIVINAL pela iniciativa.

Aniversariantes de JAN/FEV

Desejamos que as alegrias deste dia se estendam por
toda a vida! Parabéns!

JANEIRO

01-Amaury Brito Moreira
02-Luzia M. Camargos
04- Wanessa C. Ribeiro
06 - Renato Reis

14- Moacir Souza Franca
18 - Carlos Ribeiro

23- Iris Maria

FEVEREIRO:

04- Marilene Faria

10 - Cicera

11- Renaildo Brier Leite
15 - Raymundo R. Vieira
19 - Ana Cristina

21- Rosana

28 - lvan S. Otoni Cardoso

- No dia 14/01 houve a visita do Sr. Richard que, ao
tomar conhecimento do LE, resolveu presentear as
criancas com brinquedos.

- Iniciou-se também no dia 14/01, aulas de Percuss3o e
Capoeira com Igor. Ele se disponibilizou
voluntariamente a dar aulas para as criancas e
adolescentes. Nossos sinceros agradecimentos.

Campanha LAR ESPERANCA

Participe da campanha em favor do Lar Esperanca.

Produtos de higiene pessoal
(barbeadores, desodorantes e etc.)

Entregue sua doacdo CCHJ - Rua Sete Lagoas, 274
BAZAR: Continuamos recebendo as doacdes de
objetos para o Bazar.



